
Kontakt 
Concussion Clinic: Michaela Bonfert 
E-Mail: concussionclinic@med.lmu.de

ZNS - Hannelore Kohl Stiftung: Nicola Jung  
E-Mail: info@schuetzdeinenkopf.de

Anmeldung unter:
https://schuetzdeinenkopf.de/service/veranstaltungen 
ab 15.7.2023 
Kontakt: info@schuetzdeinenkopf.de 
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Kinderklinik und Kinderpoliklinik  
im Dr. von Haunerschen Kinderspital

Erster Tag der Gehirnerschütterung
First Child Concussion Day
Innovation – Information – Intervention

Symposium „Schütz Deinen Kopf!“
Epidemiologie – Früherkennung – Management

Freitag 20. Oktober 2023 
Ort: Dr. von Haunersches Kinderspital, München

Samstag 21. Oktober 2023 
Ort: Dr. von Haunersches Kinderspital, München



Veranstalter
Concussion Clinic für Kinder- und Jugendliche 
Dr. von Haunersches Kinderspital – LMU Klinikum München & iSPZ 
Hauner – LMU Zentrum für Entwicklung und komplex chronisch 
kranke Kinder 
Initiative: „Schütz Deinen Kopf!“ 
der ZNS – Hannelore Kohl Stiftung

Eine Gehirnerschütterung kann jeden treffen

Kopfverletzungen sind häufig – in jedem Alter vom Säugling 

bis zum Jugendlichen. Sie passieren bei Stürzen oder Zusam-

menstößen im Alltag, im Verkehr, in der Freizeit, in der Schule 

oder im Sport.

So sind neben den Eltern auch Erzieher:innen, Lehrer:innen 

und Sport-Trainer:innen oft mit diesen Verletzungen konfron-

tiert. Dann gilt es die Situation richtig einzuschätzen, denn 

es ist wichtig Gehirnerschütterungen möglichst rasch zu er-

kennen. Nur dann kann adäquat gehandelt werden, um die 

Genesung zu fördern und gesundheitliche Langzeitfolgen zu 

verhindern.

Diesem wichtigen Thema widmet sich die Initiative „Schütz 

Deinen Kopf!“ der ZNS – Hannelore Kohl Stiftung. Gemeinsam 

mit dem Team der Concussion Clinic für Kinder und Jugend-

liche im Dr. von Haunerschen Kinderspital des LMU Klinikums 

und vielen weiteren Partnern laden wir herzlich ein zum ersten 

Deutschen Tag der Gehirnerschütterung und zum Symposium 

„Schütz Deinen Kopf!“ nach München.

Es erwartet Sie an beiden Tagen ein vielfältiges Programm zu 

den Themen: Innovation – Information – Intervention und  

Epidemiologie – Früherkennung – Management.

Wir freuen uns, Sie am 20. und 21. Oktober 2023 in München 

begrüßen zu dürfen.

Dr. Schaefer    Dr. Bonfert

Prof. Heinen   Prof. Münsterer

Erster Tag der Gehirnerschütterung
First Child Concussion Day
Innovation – Information – Intervention

Symposium „Schütz Deinen Kopf!“
Epidemiologie – Früherkennung – Management

Freitag 20. Oktober 2023 · 14 bis 18 Uhr 
Dr. von Haunersches Kinderspital, München

Zielgruppe 
Alle, die sich in Schule, Sport, Freizeit und Medizin um Kinder-  
und Jugendliche sowie um zukünftige Leistungssportler mit  
Gehirnerschütterung kümmern

Samstag 21. Oktober 2023 · 9 bis 14 Uhr 
Dr. von Haunersches Kinderspital, München

Zielgruppe 
Alle, die sich in Klinik und Wissenschaft um Kinder- und Jugendliche 
sowie um zukünftige Leistungssportler mit Gehirnerschütterung 
kümmern


